8:55

9:38

9:52

10:14
10:25
10:50
10:55
10:59
11:02
11:35

15:53
16:01
16:02
16:13
16:19
16:29

Courses in Northern Ireland which have been officially measured by a Jones Wheel.

North Down AC Road Race Rankings For 2012

Men

3 Kilometers
Jordan Stokes Armagh
Glen Willis Armagh
Stephen Wylie Armagh
Michael Aumonier Armagh
Terry Eakin Armagh
Corey Brown Orangegrove
Ciaran Farren Orangegrove
Craig McMeechan Orangegrove
Jamie McMeechan Orangegrove
John McGarvey Armagh

5 Kilometers

Michael Dyer
Jordan Stokes
Francis Marsh
Alex Donald
James Budde
Chris Bryan

Parkrun (V)

Parkrun-Bushy Pk

Armagh
Armagh
Armagh
Armagh

09.02.2012
09.02.2012
09.02.2012
09.02.2012
09.02.2012
06.10.2012
06.10.2012
06.10.2012
06.10.2012
09.02.2012

23.09.2012
01.12.2012
09.02.2012
09.02.2012
09.02.2012
09.02.2012

Updated 16.12.2012

10:52
11:14
11:27

18:07
18:24
18:54
19:06
19:15
19:23

Women
3 Kilometers
Stephanie Hambling  Armagh
Debbie Matchett Armagh
Katie Moore Orangegrove
5 Kilometers
Jessica Craig Queens
Rachel Gibson Queens
Stephanie Hambling ~ Queens
Debbie Matchett Queens

Roberta Dornan

Julie Balmer

Parkrun (V)
Rollercoaster

09.02.2012
09.02.2012
06.10.2012

26.04.2012
26.04.2012
26.04.2012
26.04.2012
05.05.2012
28.01.2012


http://www.track-ni.org/pageID_6630786.html

16:53
17:33
17:54
17:57
18:27
18:32
18:32
19:13
19:17
19:29
19:35
19:41
19:41
19:43
19:46
19:55
20:04
20:05
20:23
20:33
20:59
21:01
21:10
21:13
21:22
21:54
21:59
22:01
22:01
22:06

Dennis Scott

Josh Lowry

Mark Weir
Thomas Simpson
Terry Eakin

Nick Irvine

Gerry Coy

Jamie McMeechan
Craig McMeechan
Tony Wall

Steve Wise

John McGarvey
Simon Cummings
Ciaran Farren
Nicklas Arkensparr
Paul Duffy
Andrew Muir
David McMeechan
Andy Belshaw
David Seaton
Michael Roberts
Charlie Quinn
John McGarvey
Neil O’Driscoll
Brian Smith

Paul Curran
Gordon Wilkinson
Charlie McNutt Jr
Charlie McNutt Sr
Shaun O’Loughlin

Parkrun (V)

Parkrun (Braunston)

Parkrun (V)
Queens

Parkrun (V)
Queens

Parkrun (V)
Greyabbey
Greyabbey
Parkrun (V)
Parkrun(V)
Queens

Parkrun (V)
Parkrun (V
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Queens

Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun(W)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)

12.05.2012
03.03.2012
18.02.2012
26.04.2012
11.02.2012
26.04.2012
15.12.2012
06.07.2012
06.07.2012
17.03.2012
14.01.2012
26.04.2012
08.12.2012
02.06.2012
05.05.2012
27.10.2012
26.04.2012
20.10.2012
08.09.2012
08.12.2012
25.08.2012
12.05.2012
23.09.2012
04.08.2012
05.05.2012
08.12.2012
15.09.2012
14.04.2012
14.04.2012
17.11.2012

19:54
21:14
21:26
21:33
21:55
21:59
22:08
22:22
22:27
22:42
23:21
23:28
23:29
24:21
24:47
25:20
25:23
26:35
27:46
28:26

Ange Perrott
Melissa Eccles

Valerie McDonough

Abbey Taylor

Jill Aicken

Lynne Kerr

Sarah Benton
Andrea Thompson
Francesca Brown
Claire Francis
Marie Devine
Alison Downey
Catherine Roberts
Kathy Graham
Angela Fawthrop
Zoe Illingworth
Alison Wise
Janet Toal

Emily Johnston
Gemma McAnirn

Queens

Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (W)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)

26.04.2012
15.09.2012
14.07.2012
25.02.2012
10.11.2012
14.04.2012
01.12.2012
08.12.2012
09.06.2012
25.02.2012
15.12.2012
05.05.2012
18.08.2012
18.02.2012
01.12.2012
18.02.2012
15.09.2012
18.08.2012
30.06.2012
11.02.2012



22:29
22:49
22:50
23:12
24:06
24:56
25:44
27:07
27:11

33:12
33:15
33:27
33:56
34:43
34:48
34:52
35:23
35:43
37:25
38:12
38:27
38:48
39:32
39:40
40:12
40:25
41:22

Norman Lellyett
Paul Galloway
David Balmer
David Montgomery
Trevor Patterson
Frank Dillon

Ken Hawtin

Pat O’Driscoll
Michael Spencer

Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Parkrun (V)
Rollercoaster

10 Kilometers

Michael Dyer
Jordan Stokes
Francis Marsh
Mark Patterson
James Budde
Glen Willis
Dennis Scott
Mark Weir
Stephen Wylie
Chris Speers
Gerry Coy
Douglas Grant
Nick Irvine
Simon Robinson
Terry Eakin
Jamie McMeechan
Stephen Wise
Andrew Muir

Seeley
Seeley
Laganside
Seeley
Bangor
Titanic
Titanic
Seeley
Seeley
Bangor
Bangor
Laganside
Seeley
Laganside
D’patrick RGU
Bangor
Decathlon
Seeley

04.08.2012
19.05.2012
10.11.2012
10.11.2012
06.10.2012
14.01.2012
05.05.2012
10.03.2012
28.01.2012

17.11.2012
17.11.2012
02.09.2012
17.11.2012
29.09.2012
22.04.2012
22.04.2012
17.11.2012
17.11.2012
29.09.2012
29.09.2012
02.09.2012
17.11.2012
02.09.2012
25.07.2012
29.09.2012
24.09.2012
17.11.2012

38:12
38:36
39:26
40:25
40:28
40:40
41:29
42:12
42:12
43:47
44:34
44:40
45:13
46:46
47:44
48:20
48:34
48:49

10 Kilometers

Jessica Craig

Julie Balmer

Rachel Gibson
Stephanie Hambling
Melissa Eccles
Debbie Matchett
Ali Robinson

Kerry Speers

Ange Perrott
Valerie McDonough
Catherine Roberts
Lynne Kerr

Jill Aicken

Sarah Benton
Caroline Riddell
Lindsay Doulton
Alison Downey
Frances Mitchell

Laganside
Laganside
Seeley
Titanic
Seeley
RunHer Coast
Laganside
RunHer Coast
Seeley

Seeley

Seeley
Bangor
Seeley
RunHer Coast
Titanic
Laganside
RunHer Coast
RunHer Coast

02.09.2012
02.09.2012
17.11.2012
22.04.2012
17.11.2012
05.05.2012
02.09.2012
05.05.2012
17.11.2012
17.11.2012
17.11.2012
29.09.2012
17.11.2012
05.05.2012
22.04.2012
02.09.2012
05.05.2012
05.05.2012



42:10
42:36
42:58
43:15
43:26
43:40
44:10
44:43
45:35
46:06
46:32
47:09
49:00
50:08
50:08
50:55
53.29
54:38

27:13
28:28
31:10
32:16
32:25
32:34
33:48
34:00

Gary Swenarton

David Seaton Seeley
John McGarvey Titanic
Michael Jenkins Seeley
David McMeechan Bangor
Gordon Wilkinson Seeley
Michael Roberts Laganside
Scott Wilson Bangor
Charlie Quinn Decathlon
David Balmer Laganside
Fred Murdoch Bangor
Paul Gruhn Bangor
Frank Dillon Seeley
Ean McClure Greyabbey
Trevor Patterson Seeley
Steven Wilson Titanic
Pat O’Driscoll D’patrick RGU
Trevor Spencer Greyabbey
5 Miles
Francis Marsh Albertville
Dennis Scott Albertville
Terry Eakin City Airport
Craig McMeechan Killyleagh
Jamie McMeechan Killyleagh
Gerry Coy Loughinisland
Andrew Muir Leitrim
David McMeechan Killyleagh

Greyabbey

06.07.2012
17.11.2012
22.04.2012
17.11.2012
29.09.2012
17.11.2012
02.09.2012
29.09.2012
24.09.2012
02.09.2012
29.09.2012
29.09.2012
17.11.2012
06.07.2012
17.11.2012
22.04.2012
25.07.2012
06.07.2012

03.03.2012
03.03.2012
20.05.2012
31.08.2012
31.08.2012
27.06.2012
01.04.2012
31.08.2012

50:01
50:37
52:33
55:05
56:23
56:26
57:01

30:45
31:00
31:03
31:45
31:52
32:17
33:33
35:50

Marie Devine
Kathy Graham
Andrea Thompson
Alison Wise
Margaret Furst
Janice McCartnwy
Nichola Kinnear

Titanic
Jimmy’s ten
Decathlon
Decathlon
Addiction
Seeley

Round the Griddle

5 Miles
Julie Balmer Albertville
Roberta Dornan Albertville
Jessica Craig City Airport
Debbie Matchett Albertville
Rachel Gibson Albertville
Stephanie Hambling  Albertville
Ange Perrott Albertville

Melissa Eccles

City Airport

22.04.2012
18.03.2012
24.09.2012
24.09.2012
11.03.2012
17.11.2012
25.11.2012

03.03.2012
03.03.2012
20.05.2012
03.03.2012
03.03.2012
03.03.2012
03.03.2012
20.05.2012



34:04
34:13
35:14
35:23
36:16
37:43
38:45
41:52
42:16

59:02
65.04
69.52
76.21
76.28
94:95

73:26
76:04
78:23
79:28
82:56
84:10
87:01

John McGarvey Albertville
Jonathan Reid City Airport
Neill O’DRiscoll City Airport
John McGarvey City Airport
Paul Galloway City Airport
David Balmer Albertville
Ean McClure Ards
Trevor Spencer Ards
Pat O’Driscoll Killyleagh
10 Miles
Dennis Scott Bundoran
Terry Eakin Portaferry
Paul Duffy Portaferry
Paul Brown Portaferry
John McGarvey Portaferry
Pat O’Driscoll Armagh
Half Marathon
Francis Marsh Larne
Dennis Scott Newry
Chris Bryan Barcelona
Nicklas Arkensparr Gothenburg
Stephen Wylie Lisburn
Douglas Grant Larne
Stephen Wylie Fleet

03.03.2012
20.05.2012
20.05.2012
20.05.2012
20.05.2012
03.03.2012
27:07.2012
27:07.2012
31.08.2012

10.03.2012
17.07.2012
17.07.2012
17.07.2012
17.07.2012
14.09.2012

24.03.2012
03.06.2012
26.02.2012
12.05.2012
20.06.2012
24.03.2012
25.03.2012

36:17
37:56
39:32
40:44
43:44
44:29

64:35
67:53
76:22
79:13
83:19
88:24

83:21
88:39
90:42
98:52
105:13
107:40
110:11

Jill Aicken

Sarah Benton
Marie Devine

Helen Ryan

Kathy Graham
Janice McCartney

Julie Balmer
Jessica Craig

Melissa Eccles

Lynne Kerr

Angela Fawthrop
Lisa Leonard

Ards
Ards
City Airport
Ards
Ards
Ards

10 Miles

Portaferry
Portaferry
Portaferry
Portaferry
Portaferry
Portaferry

Half Marathon

Julie Balmer

Roberta Dornan
Ali Robinson
Valerie McDonough

Lynne Kerr

Sarah Benton
Frances Mitchell

Great North Run
Newry
Phoenix Park
Lisburn
Cookstown
Newry

Larne

27:07.2012
27:07.2012
20.05.2012
27:07.2012
27:07.2012
27:07.2012

17.07.2012
17.07.2012
17.07.2012
17.07.2012
17.07.2012
17.07.2012

16.09.2012
03.06.2012
16.09.2012
20.06.2012
29.07.2012
03.06.2012
24.03.2012



87:38
88:57
89:20
91:13
92:32
94:22
95:34
96:47
98:21
100:26
102:05
104:42
110:30
112:55
115:06
116:45
123:22
126:24

2:55.14
3:09.37
3:13.04
3:43.58
4:01.50
6:06.19

Terry Eakin

Nick Irvine
Stephen Purdie
Simon Cummings
Simon Robinson
Michael Aumonier
Neil O’Driscoll
Michael Jenkins
Jonathan Reid

Larne

Great North Run
Omagh
Phoenix Park
Phoenix Park
Fleet
Decathlon
Phoenix Park
Ards

David Balmer Larne
Jonathan McGrath Phoenix Park
Paul Brown Ards
Paul Gruhn Longford
Steven Wilson Ards
Ean McCure Ards
Fred Murdoch Dervock
Pat O’Driscoll Dervock
Michael Spencer Larne
Marathon
Dennis Scott Berlin
Stephen Wylie Belfast
Andy Belshaw Belfast
Michael Jenkins London
David Balmer London
Pat O’Driscoll London

24.03.2012
16.09.2012
31.03.2012
16.09.2012
16.09.2012
25.03.2012
24.09.2012
16.09.2012
29.06.2012
24.03.2012
16.09.2012
29.06.2012
26.06.2012
29.06.2012
29.06.2012
21.07.2012
21.07.2012
24.03.2012

30.09.2012
07.05.2012
07.05.2012
22.04.2012
22.04.2012
22.04.2012

114:08
114:23
117:08
118:23
119:13
124:40

2:57.50
4:03.08
4:12.55
4:48.41

Janet Toal Newry
Lisa Leonard Newry
Alison Downey Larne
Marie Devine Larne
Kathy Graham Larne
Gemma McAnirn Larne
Marathon
Julie Balmer London
Lynne Kerr London
Angela Fawthrop London
Gemma McAnirn Belfast

03.06.2012
03.06.2012
24.03.2012
24.03.2012
24.03.2012
24.03.2012

22.04.2012
22.04.2012
22.04.2012
07.05.2012






